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Ce logiciel breveté* est le résultat de 20 années de recherches menées par les
docteurs B. Alescio-Lautier et C. Touzet au sein du laboratoire de Neurosciences
Intégrative et Adaptative, lauréat des Trophées INPI de I'lnnovation 2008.

* Brevet n*® 2902917 du 28 décembre 2007, sous ficence exclusive de I'Université de Provences, France.

Ce CD-ROM contient :

"' 30 séances de stimulation pour votre memoire et votre
attention, qui vous permettront d'améliorer au quotidien vos
capacites d'apprentissage et de mémorisation,

" Un ajustement automatique & votre niveau cognitif.

" Des exercices ciblant les différents aspects de votre mémoire
et de votre attention : mémoire a court et a long terme,
mémaoire de travail, attention focalisée et soutenue, attention
partagée .

L'owaecics
" Des explications claires, illustrées d'exemples pris dans la vie
quotidienne, sur les mécanismes de memaire et d'attention. T a2
" Des conseils et moyens mnémotechniques afin de mettre en
application les enseignements présentés. i}
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¥ La possibilité d'inclure vos photos personnelles dans les
exercices ce qui renforce le sentiment de familiarité.

ﬁ Donnez une suite a votre entrainement memao-Technik.
Retrouvez-nous sur www mindautonomyressah com pour déeouviir Nos programmes de
L stimulation personnalisés ainsi que s solutions de coaching avec un neuropsychologue.

Configuration requise :

128 Mo de RAM, lecteur de CD-ROM ou DVD-ROM

200 Mo d'espace disque minimum, écran milliers de couleurs, carte son
PC : Windows® 88, 2000, NT, XP et Vista

Mac : OS X & partir de 10.3 Panther

Viersion mono-utilisateur

Gopyrights - Mind Autonomy Research Sarl, tous droits réservés © 2009. Windows® est une mamque déposée de Microsoft®

Corporation Inc. Mac® est une margue de Apple® Corporation Inc. memo-Technik® est une margue déposée de
Mind Autonomy Ressarch®. Java® est une margue de Sun Microsystems® Ine.
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is e Programme d'entrainement scientifique

de la mémoire et de I'attention

et plus !

Par les doctours |
B. Alescio-Lautier et C. Touzet




